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*Fiche santé et carte d’assurance maladie (obligatoire) et a remettre a I’arrivée.

Sac de couchage [J  T-Shirts O Brosse a dents
Draps et couverture (si nécessaire) O Coton ouaté a Dentifrice
Oreiller [J  Pantalons longs (jean) et courts L] Savon
Taies d’oreiller O Bas [J  Shampoing
Bottes de caoutchouc []  Sous-vétements a Peigne ou brosse a cheveux
Imperméable [J  Pantoufles [J  Sacalinge (sale)
Coupe-vent d Pyjama ou jaquette [J  Serviette de bain
Tenue propre (concert final) [J  Maillot de bain []  Débarbouillette
Souliers propres [J  Chapeau ou casquette ad Cartable 1 pouce
Souliers de course (nécessaire)
Sandales O Huile solaire 15 degrés et +
Chandail de laine [l Huile a mouche

J Il est préférable de marquer ton nom sur tes vétements et de faire une liste des articles que tu apportes au

camp. |l sera ainsi plus facile de faire ta valise a la fin de la session.

7 Note: Eviter d’apporter des vétements neufs. Sur le camp , nous sommes en plein air et en groupe, ce qui
importe c’est d’étre confortable. Donc des vétements confortables et propres.

J/  ARTICLES UTILES MAIS NON INDISPENSABLES

J  Lampe de poche, caméra et films, papier a lettre enveloppe pré-affranchies, crayons, stylos, partitions
de musique, adresse et numéro de téléphone de la maison.

7 ARTICLES INTERDITS

Baladeurs, jeux électroniques, téléphones cellulaires, matériel électronique jugé non-pertinent.
Couteau, argent, pétards, fusil a plomb, alcool, cigarettes, friandises.



